
Réaménagement d’une zone humide 
 la réserve ornithologique de Saint-Cyr, 10 ans après 

Rencontres naturalistes  

2ème édition  

15 et 16 février 2019 



Lac de St-Cyr 

Carte d’identité de la réserve ornithologique 

• Département : Vienne 

• Pays :  Haut-Poitou 

• Commune : Saint-Cyr 

• Surface : 40 hectares compris dans un parc de loisirs de 300 hectares 

        ZNIEFFF DE type 1 

• Statut : Evolution vers une Réserve Naturelle Régionale 

• Propriétaire : Syndicat Mixte d’Aménagement du Seuil du Poitou (SMASP) 

• Gestionnaires : - du parc de loisirs : Société Anonyme de Gestion et  

               d’Animation (SAGA) 

              - de la réserve : Ligue pour la Protection des Oiseaux (LPO)  

 

 

 

 



Ancien méandre du Clain comblé par les sables et graviers, le 
plan d’eau de Saint-Cyr est le fruit de l’exploitation d’une 
carrière.   
Réaménagement écologique à l’initiative de la LPO Vienne et 
grâce au soutien de nombreux partenaires. 

Historique 



Trois axes fondamentaux 

- Un accueil du public pour la découverte et l’observation des oiseaux 
      6 observatoires + 1 plus ancien sur le plan d’eau 
      Sentiers stabilisés 
      Panneaux adaptés 
      Site labellisé « Tourisme et handicap » 

- Un réaménagement paysager 
      200 000 mètres cube de terre remodelés 
      Budget 1,3 millions d’euros 
      Réalisation grâce au soutien financier de nombreux partenaires 
 

- Un réaménagement biologique 
     agrandissement des zones en eau 
     création d’îlots 
     Exploitation de la peupleraie et reconversion en prairie  



Gestion assurée par la LPO 

Objectifs de gestion : 
- Constitution d’une zone humide permettant l’accueil des oiseaux 
- Intégration paysagère 
- Suivi écologique du site 
- vocation à accueillir le public et à sensibiliser à l’environnement 
 
2009 : recrutement d’un gestionnaire/animateur 
Depuis 2010, succession de trois Services Civiques Volontaires 
Accueil ponctuel de stagiaires  
 

Missions assurées :  
gestion et entretien (1 pers. pour 40 ha), animations (devis, réservation, réalisation), 
réalisation outils de communication, développement partenariats, suivi administratif, 
recherche de financements, … 
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Vie associative et bénévolat 

Investissement de nombreux bénévoles. 
 
Constitution d’un « groupe  animation» 
 
Constitution d’un  « groupe  travaux » 
 

Des chantiers de bénévoles sont organisés lors de travaux importants et sur demande des 
participants 
 

Hiver 2009-2010 : 3 chantiers pour la plantation des haies, arbres et roselières 
Hiver 2010-2011 : 2 chantiers pour l’entretien de deux îlots et la plantation d’une haie 
Automne 2011 : 5 chantiers pour l’arrachage de jussie 
Automne 2012 : 2 chantiers pour l’entretien d’un îlot (arrachage saules et peupliers) 
Depuis 2013 : 10 à 20 chantiers par an 
 





8 

La réserve ornithologique joue différents rôles en tant que zone humide :  
- recharge des nappes 
- régulation des crues 
- filtre pour l'épuration des eaux 
- source de biodiversité, corridor biologique... 
 

Les critères fonctionnels 
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Elle joue un rôle prépondérant dans la gestion qualitative et 
quantitative de la ressource en eau.  

Octobre 2011 Décembre 2011 



7 espèces d’amphibiens (Vienne Nature, 2015) 

Le réaménagement a permis la création d’une mosaïque de milieux diversifiés. La réserve 
ornithologique offre des habitats variés et en plein développement permettant l’installation 
de nombreuses espèces animales et végétales.  

11 habitats naturels (Vienne Nature, 2009 et 2014) 

3 inscrits à la Directive européenne « Habitats » 

277 taxons pour les plantes vasculaires (Vienne Nature, 2009 et 2014) 

5 espèces végétales d’intérêt patrimonial régional 

213 espèces d’oiseaux  

69 inscrites à la Directive Européenne « Oiseaux » 

32 espèces de libellules (Vienne Nature, 2015) 

5 espèces d’intérêt patrimonial régional  

1 inscrite à la Directive Européenne « Habitats » 

Richesses naturelles 



Odonates :  
2004 : 5 espèces  2009 : 21 espèces  2014 : 28 espèces 
4 espèces inféodées aux milieux lentiques, inscrites sur la 
liste rouge des espèces menacées  en Poitou-Charentes  :  
Naïade au corps vert 
Aeschne mixte 
Aeschne isocèle 
Anax napolitain 

 

Amphibiens:  
2004 : 2 espèces  2009 : 5 espèces  2018 : 7 espèces 
Toutes sont protégées sur le plan national.  
Découvertes successives : 
2009 : Triton palmé, Grenouille agile, Grenouille verte sp. 
2010 : Crapaud calamite 
2015 : Rainette arboricole  
2018 : Triton crêté 

 

D’autres espèces sont également présentes et feront l’objet d’inventaires plus poussés : 
papillons, mammifères, reptiles… 
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Depuis 2009, 213 espèces d’oiseaux observées sur le site de Saint-Cyr dont 175 espèces 
recensées à la réserve.  
 

33 espèces inscrites à l’annexe I de la Directive Européenne « Oiseaux ».  

6 nouvelles espèces encore jamais observées dans le département (depuis 2009): 

Gravelot à collier interrompu 
Goéland à ailes blanches 
Sterne caspienne 

Sterne arctique Phalarope à bec large Ibis falcinelle 

Zone de halte migratoire importante pour les oiseaux d’eau.  

Zone de reproduction indispensable  
40 espèces nicheuses dont 4 prioritaires : 
Sterne pierregarin 
Blongios nain 
Petit gravelot 
Vanneau huppé 



Merci de votre attention 
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