
Les plantes messicoles du Poitou-Charentes 4

SOMMAIRE 

PRÉAMBULE.......................................................................................................................................... 6

MÉTHODOLOGIE.................................................................................................................................. 7
RÉFÉRENTIEL TAXONOMIQUE ............................................................................................... 7
ÉLABORATION D’UNE LISTE DE PLANTES MESSICOLES À RECHERCHER EN POITOU-CHARENTES 7
LES DONNÉES BIBLIOGRAPHIQUES........................................................................................ 7
L’INVENTAIRE DES PLANTES MESSICOLES.............................................................................. 8
ACTUALISATION DU STATUT DE RARETÉ DES PLANTES MESSICOLES ........................................ 9

CONTRIBUTION DE L’INVENTAIRE À LA CONNAISSANCE RÉGIONALE  
DES PLANTES MESSICOLES............................................................................................................ 10

COUVERTURE DE L’INVENTAIRE ...........................................................................................10
L’INVENTAIRE RÉGIONAL DES PLANTES MESSICOLES DU POITOU-CHARENTES 

EN QUELQUES CHIFFRES .....................................................................................................14
LES PLANTES MESSICOLES PRÉSUMÉES DISPARUES DE NOTRE RÉGION .................................21

Notion d’espèce disparue .............................................................................................21
Bilan régional................................................................................................................21

LES NOUVELLES PLANTES MESSICOLES DE NOTRE RÉGION....................................................23

LES PLANTES MESSICOLES IDENTIFIÉES DANS LE CADRE DE L’INVENTAIRE  
RÉGIONAL (2005-2009) ...................................................................................................................... 24

LES STATUTS DES PLANTES MESSICOLES .............................................................................24
Statut réglementaire .....................................................................................................24
Statut de rareté.............................................................................................................24
Plan National d’Action...................................................................................................25

COMMENT LIRE LES FICHES ESPÈCES ? ...............................................................................26
ADONIS D’AUTOMNE ...........................................................................................................28
ADONIS COULEUR DE FEU ...................................................................................................30
NIELLE DES BLÉS................................................................................................................32
BUGLE PETIT-PIN ...............................................................................................................34
AIL EN PANICULE ................................................................................................................36
VULPIN DES CHAMPS..........................................................................................................38
GUIMAUVE HIRSUTE............................................................................................................40
AMMI COMMUN ...................................................................................................................42
BUGLOSSE DES CHAMPS.....................................................................................................44
BUGLOSSE AZURÉE ............................................................................................................46
JOUET-DU-VENT .................................................................................................................48
ALCHÉMILLE DES CHAMPS...................................................................................................50
FOLLE AVOINE....................................................................................................................52
BIFORA RAYONNANT ...........................................................................................................54
PETITE AMOURETTE ...........................................................................................................56
BROME DES CHAMPS ..........................................................................................................58
BROME FAUX SEIGLE ..........................................................................................................60
BUPLÈVRE À FEUILLES OVALES............................................................................................62
BUPLÈVRE À FEUILLES RONDES ...........................................................................................64
SOUCI DES CHAMPS............................................................................................................66
CALÉPINE IRRÉGULIÈRE ......................................................................................................68
CAUCALIS À FRUITS PLATS ..................................................................................................70
BLEUET .............................................................................................................................72
PIED D’ALOUETTE ..............................................................................................................74
CORONILLE QUEUE-DE-SCORPION .......................................................................................76
EUPHORBE FLUETTE...........................................................................................................78
EUPHORBE EN FAUX ...........................................................................................................80



Les plantes messicoles du Poitou-Charentes 5

COTONNIÈRE PYRAMIDALE ..................................................................................................82
FUMETERRE À FLEURS SERRÉES .........................................................................................84
FUMETERRE À PETITES FLEURS ...........................................................................................86
FUMETERRE DE VAILLANT ...................................................................................................88
GALÉOPSIS À FEUILLES ÉTROITES........................................................................................90
GAILLET DE PARIS ..............................................................................................................92
GAILLET À TROIS CORNES ...................................................................................................94
GLAÏEUL DES MOISSONS .....................................................................................................96
CHRYSANTHÈME DES BLÉS .................................................................................................98
IBÉRIS AMER ....................................................................................................................100
LAMIER DÉCOUPÉ .............................................................................................................102
PETITE SPÉCULAIRE .........................................................................................................104
SPÉCULAIRE MIROIR-DE-VÉNUS ........................................................................................106
LINAIRE DES CHAMPS .......................................................................................................108
LINAIRE DE PÉLISSIER ......................................................................................................110
GRÉMIL DES CHAMPS........................................................................................................112
COTONNIÈRE DE FRANCE .................................................................................................114
IVRAIE ENIVRANTE ............................................................................................................116
MYAGRE PERFOLIÉ ...........................................................................................................118
QUEUE-DE-SOURIS NAINE .................................................................................................120
NIGELLE DES CHAMPS ......................................................................................................122
NIGELLE DE FRANCE ........................................................................................................124
ODONTITE DE JAUBERT ....................................................................................................126
CAMOMILLE MIXTE ............................................................................................................128
COQUELICOT ARGÉMONE ..................................................................................................130
COQUELICOT HISPIDE .......................................................................................................132
RENONCULE DES CHAMPS ................................................................................................134
PEIGNE-DE-VÉNUS ...........................................................................................................136
GNAVELLE ANNUELLE .......................................................................................................138
SPARGOUTE DES CHAMPS.................................................................................................140
SPERGULAIRE DES MOISSONS ...........................................................................................142
ÉPIAIRE ANNUELLE ...........................................................................................................144
ÉPIAIRE DES CHAMPS .......................................................................................................146
TABOURET DES CHAMPS ...................................................................................................148
LANGUE-DE-MOINEAU .......................................................................................................150
TULIPE SAUVAGE..............................................................................................................152
SAPONAIRE DES VACHES ..................................................................................................154
DOUCETTE CARÉNÉE ........................................................................................................156
DOUCETTE DENTÉE ..........................................................................................................158
DOUCETTE À FRUITS VELUS ..............................................................................................160
DOUCETTE DU POTAGER...................................................................................................162
DOUCETTE AURICULÉE .....................................................................................................164
VÉRONIQUE À FEUILLES DE CALAMENT...............................................................................166
VÉRONIQUE AGRESTE.......................................................................................................168
VÉRONIQUE BRILLANTE.....................................................................................................170
VESCE À FEUILLES GRÊLES ...............................................................................................172
VESCE VELUE ..................................................................................................................174
PENSÉE DES CHAMPS .......................................................................................................176
PENSÉE TRICOLORE .........................................................................................................178

CONCLUSION....................................................................................................................................180

GLOSSAIRE.......................................................................................................................................181

BIBLIOGRAPHIE................................................................................................................................184

ANNEXE .............................................................................................................................................187 


